
YUVA VIKAS (యువ వికాస్) 

34 Conduct of sports to youth at local level (Volley ball, Kabaddi, Kho Kho, Tennis curt 
etc) in consultation with local teachers, PETs. 
సాథ్ నిక ఉపాధాయ్యులు, పిఇటిలతో సంప� దించి యువతకు కీ� డలు నిరవ్హించడం (వాలీ బాల్, కబడీ్డ , ఖో ఖో, టెని్నకాయుట్). 

35 Blood donation camps in co-ordination with Red cross Society and Blood Bank – 
Organizations. 
రెడ్ కా� స్ సొసౖెటీ మరియు బల్ డ్ బాయ్ంక్ - సంసథ్ ల సమనవ్యంతో రక� దాన శిబిరాలు. 

36 Conduct literary competitions in colleges and schools on topics such as Environmental 
issues, abuse of drugs and alcohol, soil and water conservation, (Elocution and essay 
writing). 
పరాయ్వరణ సమసయ్లు, డ� గ్స్ మరియు ఆలక్హాల్ దురివ్నియోగం, నేల మరియు నీటి సంరక్షణ, వంటి అంశాలపౖె కళాశాలలు 

మరియు పాఠశాలలోల్  వకృతవ్, వాయ్సరచన పోటీలను నిరవ్హించండి. 

37 Organizing Yoga & Meditation Camps; 
 యోగా & ధాయ్న శిబిరాలను నిరవ్హించడం; 

38 Organizing Motivational – talks/speeches, to inspire the youth to devote their energies 
towards personality development, nation - building. 
ఆరగ్ నౖెజింగ్ మోటివేషనల్ – చర్చలు/ప� సంగలు, వయ్కి� తవ్ వికాసం, దేశ నిరా్మణం కోసం తమ శకి� ని వెచి్చంచేలా యువతను 

పే� రేచించే కారయ్క�మాములను నిరవ్హించడము.  

39.  Organizing cultural events like dance, music, singing etc. to channelize the energies in  

     creative arts. 
సృజనాత్మక కళలను చానలౖెజ్ చేయడానికి నృతయ్ం, సంగీతం, గానం మొదలౖెన సాంసక్ృతిక కారయ్క�మాలను నిరవ్హించడం. 

40. Promotion of nutritional awareness, exhibitions & stalls in consultation with local 
health and ICDS officials. 
సాథ్ నిక ఆరోగయ్ మరియు ICDS అధికారులతో సంప� దించి పోషకాహార అవగాహన, ప� దర్శనలు & సాట్ ల్స్ ఏరాప్టు. 

41. Distribution of aids and appliances to the differently abled (Physically challenged). 
వికలాంగులకు సహాయాలు మరియు ఉపకరణాల పంపిణీ 

42. Promoting awareness on skill – development, workshops, etc. in consultation with 
industry, Govt and academia. 
పరిశ�మ, ప� భుతవ్ం మరియు విదాయ్సంసథ్ లతో సంప� దించి నౖెపుణయ్ం – అభివృదిధ్ , వరక్్షాప్లు నిరవ్హణ, అవగాహనను 

పెంపొందించడం. 

43. Organizing training classes to adolescents to overcome problems like drug abuse, 
emotional - trauma conflict – management, family – issues, pear – group pressures 
examinations, failures, ragging etc. 
మాదకద� వాయ్ల దురివ్నియోగం, భావోదేవ్గ - సంఘరష్ ణ - నిరవ్హణ, కుటుంబం - సమసయ్లు, భయము, - సమూహ ఒతిత్ డి 

పరీక్షలు, వౖెఫలాయ్లు, రాయ్గింగ్ మొదలౖెన సమసయ్లను అధిగమించడానికి యుక� వయసులోని వారికి శిక్షణ, అవగాహన 

తరగతులను నిరవ్హించడం. 

44. Organizing workshops for the parents to equip them to address the issues in right – 
parenting and build harmony in family. 
తలిల్ దండు� లకు వరక్్షాప్లను నిరవ్హించడం దావ్రా సమసయ్లను సరౖెన రీతిలో పరిషక్రించేందుకు మరియు కుటుంబంలో 

సామరసాయ్ని్న పెంపొందించడానికి వారిని సన్నదధ్ ం చేయడం. 

45. Organize training on time management, stress – Management techniques. 
సమయ నిరవ్హణ, ఒతిత్ డి - నిరవ్హణ పదధ్ తులపౖె శిక్షణను నిరవ్హించండి. 

46. Setting – up ‘Chalivendram’ centers during summer. 
       వేసవిలో 'చలివేంద� ం' కేందా� లను ఏరాప్టు చేయడము.  

47. Promoting right and balanced nutrition – importance of millets in health and dietary 
habits modifications. 
సరౖెన మరియు సమతులయ్ పోషణను పో� త్సహించడం - ఆరోగయ్ం మరియు ఆహారపు అలవాటల్  మారుప్లలో మిలెల్ ట్ యొకక్ 

పా� ముఖయ్త. 

48. Promoting Organic – cultivation, organizing farmer – meets, experience – sharing, 
field- visits, success – stories etc. 



సేందీ� య – సాగును పో� త్సహించడం, రౖెతులను  కలుసుకోవడం, అనుభవం – భాగసావ్మయ్ం చేయడం, కేష్ త�  సందర్శనలు,  

విజయం – కథనాలు మొదలౖెనవి. 

49. Visiting old – age homes and promote a sense of awareness and responsibility among 
youth about elderly – care. 
వృదాధ్ శ�మాలను సందరి్శంచడం మరియు వృదుధ్ ల సంరక్షణ గురించి యువతలో అవగాహన మరియు బాధయ్తను 

పెంపొందించడం. 

50. Organize awareness on Autism, muscular-dystrophy sickle – cell, mentally -retarded, 
and enlist community – care and support. 
ఆటిజం, మసుక్లర్ డిసోట్ ్రఫీ సికిల్ - సెల్, మెంటలీల్  రిటారె్డ డ్ మరియు కమూయ్నిటీని - సంరక్షణ మరియు మదద్ తుపౖె అవగాహన 

కలిప్ంచడము. 

51. Tree – plantations, during July/August months. 
జూలౖె/ఆగసుట్  నెలలలో పూల, పలవృక్షములను నాటడము. 

52. Organizing Nature – Walks to youth in the near by forest to sensitize on the 
responsibility of human beings towards birds, animals, trees and other living creatures 
and protect Bio-diversity. 
ఆరగ్ నౖెజింగ్ నేచర్ - పకుష్ లు, జంతువులు, చెటుల్  మరియు ఇతర జీవుల పటల్  మానవుల బాధయ్తపౖె అవగాహన కలిప్ంచడానికి 
మరియు జీవ వౖెవిధాయ్ని్న రకిష్ ంచడానికి అడవికి సమీపంలో ఉన్న యువతకు శిక్షణ, అవగాహన కలిప్ంచడము. 

53. Organizing health, hygiene, nutrition related camps in tribal areas. 
గిరిజన పా� ంతాలోల్  ఆరోగయ్ం, పరిశుభ� త, పోషకాహార సంబంధిత శిబిరాలు నిరవ్హించడం. 

54. Organizing programmes to develop Communication skills and public speaking. 
    కమూయ్నికేషన్ సిక్ల్స్ మరియు పబిల్ క్ సీప్కింగ్ను అభివృదిధ్  చేయడానికి కారయ్క�మాలను నిరవ్హించడం. 

55. Spoken English courses for children. 
             పిలల్ ల కోసం సోప్కెన్ ఇంగీల్ ష్ కోరు్సలు. 

56. Biography of some important freedom fighters-organizing Essay/writings/elocutions 
competitions. 
మ�ఖయ్���న �ా్వతంత్ర� సమర�ధుల ��త చ��త్రలపౖె-�ాయ్సరచనల�/ఉప��య్స �� ట�ల� �ర్వ��ంచడం. 

57. Teachings of HH Ramanujacharya and their relevance to the modern society. 
�ామ�నుజ���రయ్ బ� ధనల� మ��య� ఆధు�క సమ�జములో �ాట� ఔ�తయ్ం. 

58. Career counseling sessions duly guided  by experts and professionals. 
����ర్ ����స్�ంగ్ ��షన్ల� �ప�ణ�ల�ే సక�మం�ా మ�రగ్���ద్శం �ేయుంచడము. 

59. Organizing walkathons/5K run events with the help of students to mobilise awareness 
on important occasions. 
మ�ఖయ్���న సంద�ాభ్లల� అవ�ాహన క�ప్ం�ేందుక� ���య్ర�్థ ల స�యం�� �ాక��న్ల�/5K రన్ ఈ��ంట్లను 

�ర్వ��ంచడం. 

60. Forming ‘JYC’ clubs in Engg, Degree, PG colleges (‘JYC’ – constitution document 
already finalized). 

      ఇం����ంగ్, �����, �ీ� �ాల��ల�్ల  ‘జ���ౖ�ీ’ క్లబ్లను ఏ�ాప్ట� �ేయడం. 

 
 
 


